ISsamus kadikiy ir vaiky klausos tyrimai yra atliekami:

Vilniuje: Vilniaus universiteto Santaros kliniky Vaiky ligoninés Vaiky klausos
tyrimy poskyris. Adresas: Santariskiy g. 7, Vilnius, registruotis tel. 8 5 272 0570.
Kaune: LSMUL Kauno kliniky Ausy, nosies ir gerklés ligy klinikos Ambulatori-
nis skyrius. Adresas: Eiveniy g. 2, Kaunas, registruotis tel. 8 37 326 650.

Atvykstant batina iS anksto uZsiregistruoti kiaidikiy klausos tyrimui atlikti
bei turéti Seimos gydytojo siuntima gydytojo otorinolaringologo-audiologo
konsultacijai gauti. Pasistenkite atvykti j tyrimg su mieganciu kadikiu.

Registruotis tyrimui galite ir per iSankstinés elektroninés registracijos sistema:
www.sergu.lt

Stebeékite savo kudikio klausa

Gera klausa nepaprastai svarbi vaiko kalbos, pasaulio suvokimo ir pazinimo
vystymuisi. Todél labai svarbu kuo anksciau nustatyti galimus mazylio klausos
sutrikimus. Tévy pastabumas ir atidumas turi didelés reiksmes ir gali padéti
jvertinti, ar kddikis tikrai gerai girdi.

Tuoj po gimimo:  Kddikis turéty sunerimti isgirdes staigy stipry triukSma,
pavyzdziui, suplojus delnais arba trinkteléjus durimis;
reaguodamas j tokius garsus, kadikis turéty sumirkseti ar
placiai atmerkt akis.

Apie 1 ménes;j: Kadikis turéty pradeéti reaguoti j staigius testinius garsus,
pavyzdziui, j dulkiy siurblio Gzimg.

Apie 4 ménesius:  ISgirdes JUsy balsa, kadikis turéty nurimti ar pradéti Sypsotis
net Jisy nematydamas. Kadikis gali pasukti galvyte ar akis
Jasy link, jei prisiartinate jam is nugaros ir imate kalbéti.

Apie 7 ménesius: Kadikis turéty nedelsiant atsisukti iSgirdes JUsy balsg
iS bet kurios kambario vietos arba, jei néra uzsiémes,
reaguoti j tylius garsus is abiejy pusiy.

Apie 9 ménesius: Kadikis turéty jdémiai klausytis jprasty kasdieniniy garsy
ir ieskoti, i$ kur sklinda tylGs garsai, kuriy Saltinio jis ne-
mato. Taip pat turéty reik$ti pasitenkinima garsiai ir
melodingai ¢iauskédamas.

Apie 12 ménesiy: Kudikis turéty reaguoti isgirdes savo vardg ar kitus jpras-
tus Zodzius. Taip pat kadikis turéty reaguoti j JUsy sakoma
,ne”ir ,atia, atia“, netjei nemato gestikuliacijos ir mimiky.
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NAUJAGIMIY KLAUSOS
TIKRINIMAS
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Pirmomis dienomis po gimimo Jusy kadikiui bus padaryti keli jprasti-
niai tyrimai, kurie Lietuvoje atliekami visiems naujagimiams. Tarp jy
yra ir naujagimiy klausos tikrinimas. Klausos tikrinimas yra greitas ir
paprastas tyrimas, skirtas patikrinti visy naujagimiy klausa, siekiant
atrinkti tuos naujagimius, kuriems galimas klausos sutrikimas.

Kodeél bitina tikrinti mano kidikio klausa?

Kartais vaikai gimsta su klausos sutrikimu. Neatliekant
naujagimiy klausos tikrinimo, kitais badais nejmanoma
nustatyti vaiko klausos sutrikima pirmaisiais méenesiais.
Naujagimiy klausos patikrinimas leidzia labai anksti su-
rasti tuos kadikius, kurie turi klausos problemy. Anksty-
va diagnozé labai svarbi vaiko raidai ir padeda tévams
kuo anksciau gauti reikalingg pagalba bei informacija.

Niekas musy Seimoje neturi klausos
sutrikimy. Ar mano kudikiui vis tiek
reikia atlikti klausos patikrinimg?

Taip. Labai svarbu patikrinti visus kddikius. 1-3 vaikai i$
tOkstancio gimsta su klausos sutrikimu. DidZioji dalis
naujagimiy su klausos sutrikimais gimsta girdinCiyjy
Seimose, kurios neturi jokios patirties ir nieko nezino
apie klausos sutrikimus.

Kada kadikiui atliekamas klausos tikrinimas?

Klausos tikrinimas paprastai atliekamas 2-3 dieng po vaiko gimimo, naujagimiy
skyriuje. Jei klausos tikrinimas naujagimiy skyriuje nebuvo atliktas, rekomen-
duojama ne véliau kaip per 1 ménes;j po iSvykimo i$ gimdymo stacionaro atvyk-
ti pas gydytoja otorinolaringologg pasikonsultuoti ir atlikti tyrima.

Ar mano kudikiui skaudés
tyrimo metu?

Ne. Klausos tyrimas yra visiSkai neskausmingas
ir nepavojingas, jis uztrunka vos 5-10 min., bet
jam atlikti reikia visiskos tylos. Dél Sios priezas-
ties tyrimg rekomenduojama atlikti kddikiui
miegant. Jokie raminamieji ir nuskausminamieji
vaistai nenaudojami.

Kaip atliekamas
klausos patikrinimas?

Naujagimiy klausos tikrinimui yra naudojamas
otoakustinés emisijos tyrimas (OAE). Aparatas
parodo, kaip kadikio ausis reaguoja j garsa. Tyri-
mo metu j vaiko klausos landg jdedamas nedide-
lis daviklis, kuris j ausj siuncia tam tikro intensy-
vumo ir daznio garsinius signalus. Pateikus garsa
vidinéje ausyje susiformuoja atsakai, kurie yra
iSmatuojami. Jei atliekant klausos tikrinimg re-
gistruojamas abiejy ausy atsakas j garsg, tai gau-
namas teigiamas klausos tikrinimo rezultatas, ir
jeigu néra jokiy neprigirdéjimo rizikos veiksniy, —
tolesnio klausos istyrimo neprireikia.

Tevai gali dalyvauti atliekant tyrima.

K3 reiskia tyrimo rezultatai?

Jei klausos tyrimo metu
gaunamas teigiamas rezultatas

Tai reiskia, kad Jasy kadikis greiciausiai neturi
klausos sutrikimy. Otoakustinés emisijos tyrimas
informuoja, ar JUsy vaikutis Siuo metu girdi, bet
neparodo, kaip gerai jis girdi. Todel ir toliau ste-
békite, kaip kldikis reaguoja j garsa ir kaip vystosi
jo kalba ir Zodynas. Jei savo kudikiui véliau jtarsi-
te klausos sutrikima, butinai pasikonsultuokite su
ji prizitrinciu gydytoju, kuris esant reikalui nukreips kadikj tolesniam istyrimui.
Jasy vaikui klausos tyrimas gali buti atliekamas bet kuriame amziuje.

Jei klausos tyrimo metu gaunamas neigiamas rezultatas

Taip gali atsitikti, ir tai nebatinai reiskia, kad Jasy kadikis negirdi. Ne visiems
ktdikiams pavyksta atlikti tyrima i$ pirmo karto, todél nenusiminkite, jei tyri-
mo rezultatas bus neigiamas. Yra keletas priezasciy, dél kuriy sunku patikrinti
naujagimio klausa: vaikelis gali bdti neramus tyrimo metu; maza ausies landa
arba landoje susikaupes ausies sekretas; aplinkos triukSmas. Todél tam, kad
jsitikintume, ar ktdikis girdi, butina klausos tikrinimo tyrima pakartoti ne ve-
liau kaip per 3 ménesius po iSvykimo i$ gimdymo stacionaro.

Jei klausos sutrikimas vis délto jtariamas, reikés atlikti iSsamesnj klausos tyri-
ma. Kudikio klausos iSsamy tyrima atlikti ir jvertinti gali ne kiekvienas gydytojas
otorinolaringologas, o tik gydytojas otorinolaringologas-audiologas.



