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JUSY VAIKAS TURI
KLAUSOS SUTRIKIMA

INFORMACIJA TEVAMS



Klausos sutrikimas - tai klausos pablogéjimas arba
praradimas. Ne visada pavyksta iS karto suprasti, kad
vaiko klausa sutrikusi. Kai kurie tévai praleidzia daug laiko
dvejodami, nes jiems labai skausminga pripazinti, kas vyksta.
Tai visiskai normali reakcija. Taciau vaiko labui itin svarbu
kuo greiCiau pradéti klausos reabilitacija. Vaikai su sutrikusia
klausa gali tureti sunkumy bendraujant. Klausa labai svarbi
kalbos, suvokimo, pazinimo vystymuisi. Todel kuo greiciau
Jasy vaikas gaus pagalba, tuo geriau.

Bendrija PAGAVA jau trisdeSimt mety dirba su Seimomis,
kuriose auga vaikai su klausos negalia. Parengéme Jums
lankstinuka su svarbiausia informacija, kurig turite zinoti.

Siame lankstinuke rasite:
Atsakymus j dazniausiai uzduodamus tévy klausimus.
Informacija apie pagalba, kurig gali gauti Jusy vaikas ir
Seima.
Nuorodas, kur rasti daugiau naudingos informacijos.

Bendrija PAGAVA ne tik padeda seimoms, kuriose auga vaikai
su klausos negalia visais rUpimais ir aktualiais klausimais
(nejgalumo nustatymo, iSmoky klausimais, individualios
pagalbos, nejgalumo dokumentacijos tvarkymo klausimais
ir tt), konsultuoja, informuoja, esant poreikiui padeda
atstovauti institucijose ir kitur, bet ir telkia bendruomene ir
stiprina Seimas, susidurusias su klausos sutrikimy diagnoze.

»,Bukime kartu, nes niekas kitas taip gerai musy
nesupras, kaip tas, kuris pats virpancia sirdimi

priiminéjo sprendimus dél savo vaiko.”

Bendrijos pirmininké Rima Sitaviciené




Klausa. Ausis ir jos sandara.

Kad geriau suprastumete, kaip issivysto klausos sutrikimai,
rekomenduojame susipazinti su ausies sandara.

Zmogaus ausis sudaryta i3 trijy pagrindiniy daliy: isorinés,
vidurinésirvidinés ausies. ISorine ausj sudaro ausies kauselis ir
ausieslanda,vidurine—ausies bugnelisir klausomieji kauliukai,
o vidine ausj - sraige (joje suvokiamas ir perduodamas garsas
smegenims) ir labirintas (svarbi struktdra ne tik klausai, bet ir
pusiausvyrai).

Garso bangos patenka pro iSorine ausj ir sukelia bugnelio
virpesius. Bugnelis jungiasi su trimis klausomaisiais kauliukais
(plaktuku, priekalu ir Kilpa), kurie sustiprina garso sukeltus
virpesius ir perduoda juos j vidine ausj. Vidinés ausies sraigeje
yra skystis ir labai jautrios plaukuotosios lgsteles, kurios
juda nuo garso sukeliamy virpesiy. Plaukuotosios lgstelés
vienoje sraigés dalyje yra jautrios zemo tono garsams, o kitoje
sraiges dalyje — auksto tono garsams. Plaukuotosios Igstelés
mechanine garso energija pavercia elektros impulsais, kurie
klausos nervu perduodami j galvos smegeny zZieve, kur gauti
signalai suvokiami garsais.
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Kaip nustatomas klausos sutrikimas?

Klausos sveikatos bukle vertina klausos specialistai, kurie
atlieka klausos tyrima - audiometrija.

Tyrimo rezultatai atsispindi audiogramoje. Audiograma yra
grafikas, kuris parodo kiekvienos ausies klausa bei sutrikimo
laipsnj. Zenklas , 0" Zymi dedinés ausies jautriausig girdéjimo
lygj, o zenklas X" — kairés ausies.

Audiogramoje zymimas garso stiprumas (intensyvumas) ir
garso aukstumas (daznis). Garso stiprumas dar vadinamas
klausos lygiu ir yra matuojamas decibelas (dB). Garso
aukstumas, arba daznis, yra matuojamas hercais (Hz).

Lietuvoje naudojama Pasaulio sveikatos organizacijos klausos
sutrikimo klasifikacija:
- normali klausa, kai girdimi garsai nuo O iki 25 dB
nezymus klausos sutrikimo laipsnis 25-40 dB
vidutinis klausos sutrikimo laipsnis 41-55 dB
zymus klausos sutrikimo laipsnis 56-70 dB
labai zymus klausos sutrikimo laipsnis 71-90 dB
kurtumas >90 dB

Gydytojas audiologas, atlikes klausos tyrima, paaiskins, koks
JUsy vaiko klausos sutrikimo laipsnis.
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Kodél mano vaikas turi klausos sutrikima?

Yra daug priezascCiy, sukeliancCiy vaiky klausos sutrikimus.
9 i5 10 vaiky su klausos problemomis gimsta girdinCiyjy
Seimose, kurios neturi jokios patirties ir ziniy apie
kurtuma. Neurosensorinj klausos sutrikima gali sukelti
jvairios priezastys, tarp ju - genetiniai veiksniai, gimdymo
komplikacijos, prieslaikinis gimdymas, infekcijos, tokios
kaip nestumo metu persirgta raudonuke, vaiky ligos, tokios
kaip kiaulyte, tymai, meningitas, ir kt. Dél genetinio klausos
sutrikimo tiria gydytojai genetikai. Ne visuomet jmanoma
tiksliai nustatyti vaiko klausos sutrikimo priezastj arba jy budna
net keletas.

Mano vaikas kurcias. Ar tai reiskia, kad jis
negirdi visiskai jokiy garsy?

Mazai tiketina, kad JUsy vaikas negirdes visiskai jokiy garsu.
Zodziu ,kurcias* daznai vadinami jvairaus laipsnio klausos
sutrikimai. Taip pat vartojami Sie terminai: ,vaikas su klausos
negalia®, ,turintis klausos sutrikimuy*, ,neprigirdintis®.

Jei turite klausimy dél vaiko klausos sutrikimo lygio,
kreipkités | klausos specialista otorinolaringologa -
audiology, kuris paaiskins klausos tyrimo rezultatus.

Audiologas taip pat gali paaiskinti, kuriuos garsus vaikas
gali girdéti, o kuriuos garsus jam sunku isgirsti.



Mano vaikui nustatytas neurosensorinis
kurtumas. K3 tai reiskia?

Tai dazniausiai pasitaikantis klausos sutrikimo tipas. Vidinés
ausies ir klausos nervo ligos lemia garso suvokimo pazeidima,
del kurio issivysto neurosensorinis klausos sutrikimas.
Neurosensorinis kurtumas kartais dar vadinamas klausos
nervo kurtumu. Jis daznai atsiranda deél ausies sraiges
sensoriniy plaukuotujy lasteliy nebuvimo arba jy pazeidimo.
Neurosensorinis klausos sutrikimas gali buti jgimtas arba

jgytas.

Konduktyvus klausos sutrikimas

Konduktyvus klausos sutrikimas pasireiskia del pokyciy
iSoringje arba vidurinéje ausyje, kai garsas negali patekti
j vidine ausj. Taip daznai atsitinka del kamscio, susidariusio
iSorinés ausies kanale, o vaikams dazniausiai bUna dél
besikaupiancio skyscCio vidurineje ausyje. Tai gana daznas
reiskinys, ir toks klausos sutrikimas dazniausiai buna laikinas,
nes yra iSgydomas. Taip pat bdna nuolatinis konduktyvus
klausos sutrikimas del jgimtos ausies patologijos, s3aaugy
vidurinéje ausyje, bet jis gana retas.

Vaikai su neurosensoriniu klausos sutrikimu gali turéti
ir konduktyvy klausos sutrikimga, tai vadinama misriu
klausos sutrikimu.

Gydytojas pasaké, kad mano vaikui auksty
dazniy klausos sutrikimas. K3 tai reiskia?

Garso aukstis, arba daznis, matuojamas hercais (Hz). Zmogus
gali girdéti garsus, kuriy daznis yra tarp 20 Hz ir 20 000 Hz.
Ausis ne visy dazniy garsus girdi vienodai, pavyzdziui, zemus
garsus paprastai girdime geriau, negu tokio pat stiprumo



aukstus garsus. Vaikai paprastai geriau girdi auksto daznio
garsus. Jei Jusy vaikas sunkiai girdi auksto daznio garsus, jam
sunku suprasti zmogaus kalba.

Ar mano vaikui reikalingi klausos aparatai?

Klausos audiograma parodys, ar vaiko klausga galima
reabilituoti padedant klausos aparatams. Klausos aparatai
sustiprina garsa. Siuolaikiniai klausos aparatai padeda
reabilituoti netgi labai stipry klausos sutrikima. Labai svarbu,
kad klausos aparatus vaikas pradety naudoti kuo anksciau,
kadangi nuo pirmyjy gyvenimo meénesiy pradeda formuotis
vaiko klausos ir kalbos jgudziai.

Vaikams nemokamai skiriami du klausos aparatai. Jeigu tevai
nori jsigyti vaikui labiausiai tinkancius klausos aparatus, juos
galima nupirkti savo leSomis ir gauti daline kompensacija. Kai
vaikui paskirti klausos aparatai, bltina uzsakyti individualius
jdeklus. Individualus jdéklas yra klausos aparato dalis,
kuri jdedama | vaiko ausj. Kiekvienam vaikui reikia ne tik
pagaminti individualy jdekla, bet ir suderinti bei pritaikyti
klausos aparata. NeSiojant klausos aparatus vaikui neskaudes,
nors is pradziy gali bati nepatogu. Prie klausos aparato reikia
priprasti tiek vaikui, tiek Jums.

Didziausig nauda i$ klausos aparaty vaikas gaus tik tuomet,
jei nesios juos nuolat. Kaip vaikui geriausiai nesioti klausos
aparatus, patars audiologas. Vis délto tévai turi Zinoti, kad
sutrikusios klausos vaikus su klausos aparatais butina
mokyti klausyti ir kalbéti, ypa¢ ankstyvuoju laikotarpiu.
Kaip tai daryti, patars specialistai - audiologai, logpedai,
surdopedagogai.



Tévai turi zinoti, kad
vaikus, turinéius klausos
negalig, butina mokyti

klausyti ir kalbéti

nepaisant to, kuri klausos
reabilitacijos priemoné
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yra naudojama.

Kas yra kochlearinis implantas?

Kai vaikui diagnozuojamas labai zymus klausos sutrikimas
arba kurtumas, klausos aparatai nebepadeda isgirsti kalbos
garsy. Siuolaikiné medicina suteikia galimybe girdéti,
reabilituojant klausa kochleariniais implantais.

Kochlearinis implantas - tai elektroninis medicininis
prietaisas, kurio deka kurtiesiems galima grazinti klausa.
Kochlearinio implanto sistema sudaro vidine dalis, kuri yra
implantuojama operacijos metu, ir iSoriné dalis, vadinama
kalbos procesoriumi. Kochlearinis implantas transformuoja
aplinkos garsus j elektroninj signalg, o implanto elektrodas,
jvestas | sraige, perduoda §j signala klausos nervui, toliau
impulsas keliauja | smegeny zieve ir implantuotasis asmuo
girdi.

Kuris reabilitacijos budas — klausos aparatai ar kochleariniai
implantai — Jdsy vaikui tinka geriausiai, patars vaiko
gydytojas otorinolaringologas-audiologas. Pagal gydytojy
specialisty nustatytas indikacijas vaikams kompensuojami
du kochleariniai implantai.

Kochleariné implantacija atliekama VUL Santaros kliniky
Ausy, nosies, gerkles ligy centre ir LSMUL Kauno kliniky Ausy,
nosies ir gerkles ligy klinikoje.



Kai gydytojas pasakée, kad mano vaikas negirdi,
as patyriau sSoka. Ar kiti téevai irgi jauciasi taip
pat?

Kiekviena mama ir tévas iSgyvena skirtingus jausmus.

Viena mama taip aprasé savo iSgyvenimus: ,Kai gydytojas
audiologas pasaké, kad musy vaikas negirdi, sudrebéjo
misy visas pasaulis“. Bet toliau mama sako: ,ISéjus is
ligoninés, su manim visam laikui liko gydytojo Zodziai,
kurie ir suteiké jégy tvirtai laikytis. Gydytojas pasaké: ,,...
tiesiog prisiminkite, kad Sitas mazylis, su kuriuo iSeinate i$
ligoninés, yra tas pats vaikas, su kuriuo ¢ia atéjote.*

Kita mama prisimena iSgirdusi tokius ZzodzZius: ,,Nepamirskite,
kad visy pirma tai yra vaikas.” Tuo metu mums buvo labai
sunku taip galvoti, nes matéme vien tik kurtuma. Dabar
imu suprasti, kad tai buvo teisingi Zodziai. Sunus visy
pirma yra mazas berniukas, o jo kurtumas - tai tik kliatis,
kurig galima jveikti“.

Pasak psichology, girdintys tevai, suzinoje apie vaiko negalia,
iSgyvena kelias stadijas: sukréetima ir liudes], diagnozés
suvokima, neigima, vaiko kurtumo priémima ir tik po to
eina konstruktyvus veiksmai. Sunkiausia bdna is pradziy, kai
neapleidzia iSgyvenimai, baime, nezinia. Taciau nepamirskite,
kad esate ne vieni - yra daugiau seimuy, kurios taip pat augina
kurcius ar neprigirdinCius vaikus. Jums padés specialistai,
kurie suteiks reikalinga informacija apie Jusy vaikui numatyta
reabilitacine ir finansine pagalba. ISsamesné informacija -
lankstinuko pabaigoje.
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Kaip vaikui padéti bendrauti?

Kurtieji vaikai gali iSmokti bendrauti jvairiais budais. Vieni jy
iSmoksta Snekamaja kalba, kiti - gesty kalba, treti bendrauja
ir Snekamaja, ir gesty kalba. Nebutina is karto nuspresti, kaip
bendraus JUsy vaikas - paprastai tai priklauso ir nuo tevy
pasirinkimo, ir nuo individualiy vaiko poreikiy. Kad ir kokiu
bddu bendrausite, svarbu, kad tai buty priimtina ir vaikui, ir
Seimai.

Ar mano vaikas galés mokytis bendrojo
ugdymo jstaigoje?

Atsizvelgdami j individualius vaiko poreikius bei specialisty
pateiktas rekomendacijas, tévai gali pasirinkti, kokia ugdymo
jstaiga lankys jy vaikas. Vaikai su klausos sutrikimais turi teise
mokytis bendrojo ugdymo mokyklose. Kai kurie kurtigji ir
neprigirdintieji vaikai mokosi specialiosiose mokyklose. Labai
svarbu, kad mokykloje vaikas gauty reikiama pagalba pagal
savo individualius poreikius. Kurtieji ir neprigirdintieji vaikai
sportuoja, lanko jvairius burelius, mokosi profesijy, studijuoja
aukstosiose mokyklose, suauge dirba jvairius darbus.




Kokig pagalbga galite gauti Jus ir Jusy vaikas?

Lietuvos Seimy, auginanciy kurcius ir neprigirdincius
vaikus, bendrija PAGAVA - nevyriausybiné tévy organizacija,
kuri buria seimas, auginancias vaikus su klausos sutrikimais,
teikia informacija ir konsultacijas, organizuoja tevy
savipagalbos grupes ir kt.

Adresas: Filarety g. 36-2, Vilnius
Tel.: +370 5 2120763
El. pastas pagavabendrija@pagava.lt

Vaiky klausos tyrimy centrai

Vilniuje: VUL Santaros kliniky Vaiky konsultacijy poliklinikos
Vaiky klausos tyrimy poskyris

Adresas: Santariskiy g. 7, Vilnius.
Registracija: +370 5 2501717

Kaune: LSMUL Kauno kliniky Ausy, nosies ir gerklées ligy
klinikos Ambulatorinis diagnostikos centras

Adresas: Eiveniy g. 2, Kaunas.
Registracija: +370 3 7703370

Klaipédoje: Klaipédos universiteto ligoninés Akiy, galvos
ir kaklo chirurgijos klinikos Ausy, nosies ir gerklées ligy
ambulatorinis padalinys

Adresas: Liepojos g. 45, Klaipeda.
Registracija: +370 46 491124

Registruotis tyrimui galite per elektroninés registracijos
sistema www.esveikata.lt
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Nejgalumo lygis

|statymuy nustatyta tvarka vaikams su klausos sutrikimais
nustatomas nejgalumo lygis. Reikia kreiptis | Seimos gydytoja,
O po to | Asmens su negalia teisiy apsaugos agenturos
teritorinj skyriy.

E E Placiau: www.anta.lt
SASAS) ASMENS SU NEGALIA TEISIU
. W APSAUGOS AGENTURA
PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SOCIALINES

APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJOS

ISmokos

Vaikai su negalia, jstatymy nustatyta tvarka, turi teise gauti:
Salpos nejgalumo pensija, individualios pagalbos teikimo
iSlaidy kompensacija bei papildoma iSmoka vaikui. Dél
iSmoky reikia kreiptis | SODRA bei vaiko gyvenamosios vietos
savivaldybés administracija (socialines paramos skyriy). Yra ir
tam tikry transporto bei kity lengvatuy.

;@ Placiauthttps://socmin.Irv.lt/It/veiklos-sritys/
7= socialine-parama-kas-man-priklauso/as-ar-
seimos-narys-turi-negalia/




Ugdymas ir konsultacijos

Kurciy ir neprigirdinciy vaiky tevams konsultacijasir metodine
pagalba bei specialigja surdopedagogine pagalba vaikams,
turintiems klausos sutrikima, teikia:

Lietuvos kurciyjy ir neprigirdin€iyjy ugdymo centras
Svietimo pagalbos ir vertinimo skyrius

Adresas: Filarety g. 36, Vilnius

Tel.: +370 604 08589

www.deafcenter.lt

Kauno Prano Daunio ugdymo centras

Kurciyjy ir neprigirdinciyjy ugdymas - Uosio g. 7, Kaunas
Tel.: + 370 37 3332503; +370 683 67710

https:/kknuc.It/

Panevézio Mykolo Karkos pagrindinés mokyklos Kurciyjy
ir neprigirdinciyjy ugdymo skyrius

Adresas: Parko g.19, Panevézys

Tel.: +370 604 06931; +370 688 76085

https://mkarkos.It/

Klaipédos Litorinos mokykla
Adresas: Smiltelés g. 22, Klaipéeda
Tel.: +370 633 72231
www.litoriniosmokykla.lt

Taip pat tévai gali kreiptis | gyvenamosios vietos
savivaldybés pedagogine psichologine tarnyba (PPT).
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UzZrasams:




UzZrasams:
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